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Raio X — Urografia Venosa com Bexiga Pré e Pés-Miccional - 40807010
e Liberagao da Unimed: (40807010 + 80007010)

Orientagdes e preparos para a realizagao do exame:
Preparo para criangas:
e Para criangas com menos de 5 anos, € necessario jejum de 4 horas;
e Para criancas de 5 a 12 anos, também é necessario jejum de 4 horas e o pediatra ou médico solicitante
devera prescrever laxante especifico para a crianga.
Preparo para adultos:
Na véspera do exame:
e Evitar alimentos como: feijao, verduras, leite, laranja e refrigerantes;
e Tomar 2 comprimidos de Flagas ou Luftal, trés vezes ao dia (as 08h, 15h e 21h);
e Tomar Dulcolax ou Lacto-purga, as 17h, conforme orientagao:
1 dragea se o intestino for normal;
2 drageas se o intestino for preso.
No dia do exame:
e Permanecer em jejum absoluto (inclusive de liquidos);
e Evitar alimentos como: leite, laranja e refrigerantes;

e Tomar a menor quantidade de liquido possivel, apenas se extremamente necessario.

Preparo para pacientes diabéticos:
e Suspender os medicamentos: Dimetfor®, Glifage®, Glucoformin®,
com 48 horas de antecedéncia ao exame e por mais 48 horas apds sua realizagao.
Caso nao seja possivel suspender os medicamentos, entrar em contato com o médico que realiza o

acompanhamento para ajustes individualizados.

Orientagdes importantes:
e Trazer pedido médico original e cartdo do convénio;
e Trazer exames anteriores (especialmente se realizados em outros servigos);
e Obrigatdério documentos pessoais;

o Verifique antecipadamente se o exame foi devidamente autorizado pelo convénio ou liberado pelo médico
solicitante;

e Chegar com 20 minutos de antecedéncia.
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