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Preparo e Orientações para o Exame:
· Esvaziar a bexiga antes do exame.
· É necessária a realização da Cardiotocografia, que deve ser apresentada liberada no

dia do exame.
· O exame é demorado; evite marcar compromissos próximos ao horário agendado.

Agendamento:
· Pacientes de encaixe serão atendidas conforme a disponibilidade da agenda.

Condutas e Regras da Clínica:
· Não é permitido o uso de celulares ou gravadores na sala de exames;
· Por medidas de segurança, é permitido apenas um (1) acompanhante por gestante na

clínica.
Documentação necessária:

· Pedido médico original;
· Caso possua, apresentar exames anteriores da gestação, especialmente se realizados

em outros serviços;
· Documentos pessoais;
· Cartão do convênio.

Observações gerais:
· Certificar-se de que o exame foi previamente autorizado pelo convênio ou liberado pelo

médico solicitante;
· Chegar ao local com 20 minutos de antecedência.


