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Preparo e Orientag6es para o Exame:

Preparo para o exame:

e Jejum de 6 horas;

e Medicamentos de uso continuo devem ser tomados normalmente com pouca agua.

e Suspender medicamentos a base de ferro 2 dias antes do exame (consultar previamente seu médico
sobre a suspenséo);

e O paciente deve vir acompanhado por alguém que dirija, pois durante o exame é utilizado a solugao
manitol, que pode causar desconforto abdominal, célicas e diarreia.

e Nao utilizar metais: relégio, corrente, brinco, anel, grampos de cabelo, piercings etc.;

e Informar previamente se possuir qualquer tipo de implante metalico
(clipe de aneurisma, marcapasso, CDI, implante coclear, medidor de glicemia), pois cada um possui
orientacdes especificas;

e Em caso de amamentacgao: reservar o leite para as 20 a 24 horas apds a administragdo do contraste;

e Em caso de gestantes: a injegdo de contraste sera avaliada pelo médico solicitante e/ou radiologista

responsavel.

Recomendagodes adicionais:

e Vir com vestimentas leves e evitar trazer pertences de valor;
Atencao — Informe nossa equipe imediatamente em casos de:

e Paciente estar internado;

e Necessidade de isolamento (total, goticulas, contato, respiratorio);

e Portador de doengas transmissiveis (ex.: meningite, tuberculose, Covid-19, entre outras).
Em casos como esses, utilizamos protocolos exclusivos de atendimento.

A omissao de informagbes pode gerar necessidade de remarcagdo do exame conforme normas de segurancga.

Orientagdes Importantes:
e Trazer pedido médico original e cartdo do convénio;
e Trazer exames anteriores (especialmente se realizados em outros servicos);

¢ Obrigatorio documentos pessoais;

o Verifique antecipadamente se o exame foi devidamente autorizado pelo convénio ou liberado pelo médico
solicitante;

e Este exame ndo pode ser realizado no mesmo dia da COLONOSCOPIA ou bidpsia. Deve se aguardar

pelo menos 24 horas entre um exame e outro

e Chegar com pelo menos 1 (uma) hora de antecedéncia;

Telefone: 3033-5500 &
www.institutoimagem.com.br



