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Preparo e Orientagoes para o Exame:

e Se o0 pedido médico estiver especificado como “SEM CONTRASTE”, nao é necessario
preparo ou jejum;

e Se o exame for com contraste, siga atentamente todas as instru¢des abaixo.

Preparo para o exame:

e Comparecer com a bexiga cheia (ingerir bastante agua antes do exame);

e Manter jejum de 4 horas antes do exame;

¢ Medicamentos de uso continuo devem ser tomados normalmente com agua.

e Se fizer uso de medicamentos que contenham Metformina (diabéticos), deve-se
suspender o uso por 48 horas apds o exame, somente se o exame for com contraste.

e Para exames com duplo contraste (via oral + endovenosa), € necessario: Chegar com

1 hora de antecedéncia;

Recomendacgoes adicionais:
e Utilizar roupas leves e confortaveis;

e Evitar trazer pertences de valor no dia do exame.

Orientagoes Importantes:
e Trazer pedido médico original e cartdo do convénio;
e Exames anteriores (especialmente se realizados em outros servigos), como doppler,
angiotomografias e exame de creatinina.
e Obrigatoério documentos pessoais;
e Verifigue antecipadamente se o exame foi devidamente autorizado pelo convénio ou
liberado pelo médico solicitante;

e Chegar com pelo menos 20 minutos de antecedéncia;
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